
 

VAKSIN  

MENINGITIS 

 Lokasi penyuntikan : 

Vaksin meningitis bisa disuntikkan di 

paha atau lengan atas 

 Vaksin meningitis tidak boleh diberi-

kan pada  : 

1. orang yang memiliki riwayat 

alergi terhadap vaksin meningitis, 

2. wanita hamil  

3. pasien yang mengalami 

penurunan fungsi kekebalan 

tubuh yang berat 

 Efek samping ringan sesudah 

imunisasi  antara lain nyeri atau 

kemerahan pada lokasi suntikan, 

demam ringan 

 Efek samping berat sesudah 

imunisasi antara lain demam tinggi, 

lemah, lesu, perubahan perilaku, 

mual muntah, sesak napas 

 Pemberian sertifikat vaksin (ICV) 

kepada penerima vaksin 

VAKS INAS I  

MENINGIT I S  

Kenapa Harus 

Sebelum pergi Umroh, Haji,  

Penanganan pertama efek samping vaksin 

Untuk reaksi ringan bisa dilakukan kompres 

dingin pada area suntikan dan meminum 

obat anti nyeri yang dijual bebas 

(paracetamol atau ibuprofen)  

Untuk reaksi berat harus konsultasi ke dokter  

RSJ Prof. Dr. SOEROJO Magelang telah 

mempunyai layanan Vaksinasi Meningitis 

Sesudah injeksi vaksin akan dilakukan  

observasi selama 30 menit untuk melihat 

apakah ada reaksi alergi tipe cepat (muncul 

segera setelah pemberian vaksin)  

RSJ Prof. Dr. SOEROJO Magelang  memiliki 

tenaga ahli/ dokter ahli dalam hal menangani 

adanya reaksi yang terjadi dari vaksinasi. 

INFORMASI DAN TATA CARA  

PENDAFTARAN  

VAKSINASI MENINGITIS 

Dapat menghubungi: 

INSTALASI PENILAIAN KAPASITAS MENTAL 

RSJ PROF. DR. SOEROJO MAGELANG 

RSJ Prof. Dr. SOEROJO MAGELANG 

Jl. A. Yani  No. 169 Magelang  

Telpon (0293) 363601  Fax. (0293) 365183 

website: www.soerojohospital.co.id   

Email : admin@soerojohospital.co.id 
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Penularan melalui percikan air ludah saat 

orang bicara, batuk atau bersin, atau kontak 

langsung misal dengan berciuman atau me-

makai alat makan bersama 

Pen c eg ah an  

 Menghindari kontak dengan penderita,  

 Menggunakan masker,  

 Menjaga asupan gizi dengan baik,  

 Cuci tangan dengan sabun,  

 Imunisasi/ vaksinasi meningitis 

MENINGIT I S  

Meningitis adalah peradangan yang 

terjadi pada meningen, yaitu lapisan 

pelindung yang menyelimuti otak 

dan saraf tulang belakang. 

Penyakit meningitis disebabkan oleh 

berbagai virus, bakteri maupun 

jamur. Tetapi penyebab terbanyak 

adalah Neisseria meningitidis 

(meningokokus) terutama serogrup 

A,B,C,X,Y dan W-135 

Gejala  yang muncul diantaranya demam, 

sakit kepala hebat, fotofobia (takut/

menghindari cahaya yang terang), 

mual dan muntah, perubahan status 

mental dan penurunan kesadaran 

VA KS IN A S I  MEN IN G IT I S  

Salah satu cara untuk mencegah 

terjangkit infeksi meningitis yang 

disebabkan oleh meningokokus 

adalah dengan imunisasi  

meningitis 

Imunisasi/ vaksinasi paling lambat 

diberikan 14 hari sebelum 

keberangkatan, karena keke-

balan mulai terbentuk setelah 

14 hari pasca imunisasi 

Sangat dianjurkan bagi para 

calon jamaah haji, umroh atau 

tenaga kerja Indonesia yang ber-

tugas di Arab Saudi atau daerah 

endemis meningitis. 
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