
PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT

ADAPTASI

KEBIASAAN BARU

Soerojo Hospital
Jl. Jend. A. Yani 169 Magelang Kode Pos 56115 

Telepon (0293) 363601 Fax. (0293) 365183
www.soerojohospital.co.id  Email : admin@soerojohospital.co.id

 

pengecekan suhu tubuh dan skrining COVID

Setiap pengunjung yang datang dilakukan -19
 

Wajib menggunakan masker di 

lingkungan rumah sakit

 

Cuci tangan dengan sabun 

dan air mengalir atau 

hand sanitizer sebelum 

masuk rumah sakit
 

 Jaga jarak fisik.

Duduk sesuai dengan 

tanda yang ada di kursi 

tunggu 

Gunakan tisu ketika batuk 

atau bersin dan segera 

buang tisu ke tempat 

sampah infeksius
 

X √
Tidak bersalaman/ berjabat tangan. 

Gunakan salam tanpa kontak fisik 

Ketika melihat petugas kami menggunakan Alat 

Pelindung Diri (APD) 

JANGAN TAKUT dan JANGAN PANIK Yaa..

Hal ini sebagai bentuk standar prosedur 

protokol kesehatan

Jangan takut memberikan informasi secara JUJUR 

kepada petugas kami..

Kejujuran Anda menyelamatkan Anda, Keluarga 

Anda, dan Petugas Kami

PKRS

KEMENTERIAN

KESEHATAN

REPUBLIK

INDONESIA

Adaptasi Kebiasaan Baru
Di Lingkungan Rumah Sakit



Saat ini hampir seluruh negara di dunia menerap-

kan ADAPTASI KEBIASAAN BARU dalam 

menghadapi kehidupan normal baru untuk 

pencegahan penularan  COVID -19. 

 

New Normal (normal baru) dalam hal ini be-

rarti perubahan perilaku manusia untuk tetap 

melakukan aktifitas normal dengan menerapkan 

protokol kesehatan untuk pencegahan penularan 

virus SARS-Cov 2 (penyebab COVID-19) 

MENGHADAPI KEHIDUPAN NORMAL BARU 
(NEW NORMAL )

 ADAPTASI KEBIASAAN BARU DI MASYARAKAT

Hidup dengan normal baru berarti juga hidup 

dengan kebiasaan baru. 

Untuk menerapkan kebiasaan baru, masyarakat  

perlu beradaptasi agar tercipta kebiasaan dan  

menjadi budaya hidup lebih sehat dan terhindar dari 

wabah penyakit 

Kebiasaan baru adalah kebiasaan yang peduli 

dengan kesehatan, saling menjaga, dan 

mengurangi potensi penularan penyakit.

HINDARI Asap Rokok,  Olah Raga teratur,  

dan Makan makanan SEHAT untuk menjaga 

DAYA TAHAN TUBUH  
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