
  

 Penerimaan dan dukungan Penerimaan dan dukungan 
dari keluarga dan masyarakat dari keluarga dan masyarakat 
diperlukandiperlukan 

 Apabila terdapat gejala Apabila terdapat gejala 
skizofrenia pada diri Anda skizofrenia pada diri Anda 
atau anggota keluarga atau anggota keluarga 
SEGERA bawa ke pelayanan SEGERA bawa ke pelayanan 
kesehatan jiwa  (puskesmas kesehatan jiwa  (puskesmas 
atau RSJ) terdekatatau RSJ) terdekat 

 Penanganan lebih dini Penanganan lebih dini akan akan 
mempercepat proses mempercepat proses 
penyembuhanpenyembuhan 

 JANGAN!!! Memasung atau JANGAN!!! Memasung atau 
mengucilkan penderita mengucilkan penderita 
skizofrenia,  skizofrenia,  tetapi pahami, tetapi pahami, 
dukung, dan berikan dukung, dan berikan 
motivasi untuk kesembumotivasi untuk kesembuhan han  

INGATTTT!!! 
SAKIT JIWA (SKIZOFRENIA) bisa 
DIKONTROL dan DISEMBUHKAN 

 

Penderita skizofrenia yang sudah 
terkontrol dapat hidup produktif 
dan berkarya kembali...   
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Skizofrenia adalah... 
gangguan jiwa yang disebabkan 
adanya gangguan pada otak 
manusia dengan karakteristik 
terganggunya pikiran, perasaan 
dan perilaku 

Skizofrenia merupakan gangguan 
jiwa berat yang dapat 

mempengaruhi setiap aspek 
kehidupan 

 

Siapa saja yang dapat 
terkena penyakit 

Skizofrenia??? 

 

1. WAHAM (adanya 
keyakinan yang tidak 
masuk akal) 

2. HALUSINASI (mendengar, 
melihat, merasakan, 
mencium sesuatu yang 
sebenarnya tidak ada 

3. PARANOID (kecurigaan 
yang berlebihan 

4. Motivasi rendah 
(kehilangan ketertarikan 
pada semua aspek 
kehidupan) 

5. Menarik diri dari 
masyarakat 

6. Mengalami masalah 
perhatian dan ingatan 

7. Miskin perbendaharaan 
kata dan proses berpikir 
yang lambat 
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